Ausblick auf den April

e 9. April, 15 Uhr
Bingo

e 17. April, 18:30 Uhr
Frauendisco im Jugendzentrum

e 23. April, 15 Uhr
Nachbarschaftstreffen

NGO

Kooperation

Die Veranstaltungen werden in Kooperation mit der
Evangelischen Kirchengemeinde Langen und dem
Jugendzentrum angeboten.

Auf der Homepage der Stadt Langen www.langen.de

kénnen Sie sich unter Bildung und Soziales/Familienzen-

trum lber weitere Veranstaltungen informieren wie zum
Beispiel Gymnastik- und Zumbakurse, Nachbarschafts-
treffen, Bingo, Frauendisco, Frauencafé, Ausflug auf die
Jugend- und Kinderfarm, und vieles mehr.

Anfahrt

Katharina-von-Bora-Haus
WestendstraRe 70
63225 Langen

Kontakt, Information und
Anmeldung

Familienzentrum der Stadt Langen
Katharina Braun

Sudliche RingstralRe 80
63225 Langen

Telefon: 06103 203-823
E-Mail: familienzentrum@langen.de

Fotos und Grafiken: Stadt Langen, www.pixabay.com
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Aktionen Marz 2026

Familienzentrum Stadt Langen
Katharina-von-Bora-Haus
Westendstralle 70



Aktionen im Familien-
zentrum im Marz 2026

Das Familienzentrum der Stadt Langen bietet regelmaRig
im Katharina-von-Bora-Haus an der Westendstral3e 70 die
unterschiedlichsten Aktionen fir alle Generationen.

Café-Treff

Erwachsene und Kinder kénnen sich dienstags von 16 bis

18 Uhr und donnerstags von 15 bis 17 Uhr im Café treffen.

Bei Getranken und
Knabbereien, Gesell-
schaftsspielen und
weiteren Angeboten
fiir Jung und Alt
lernen sich alle
kennen.

Deutsch

Zurzeit besteht donnerstags von 14:30 bis 15:30 Uhr
die Méglichkeit, Deutsch zu lernen.

Feler nach Ramadan

Am Dienstag, 24. Mérz, bieten wir von 15:30 bis 17:30 Uhr
allen Menschen die Mdglichkeit an, sich nach Ramadan
gemiitlich zu einem Austausch zu treffen.

Wir freuen uns, wenn Kleinigkeiten fiir das gemeinsame
Buffet mitgebracht werden.

Osteraktion

Am Donnerstag, 26. Méarz, ab 15 Uhr, basteln wir Oster-
kérbchen und pflanzen Kresse ein.

Gerne kdnnen passende GefaRe mitgebracht werden.

Wellness

Am Dienstag, 31. Marz, ab 14:30 Uhr bieten wir Well-
ness flir Frauen an. Bei einem Peeling fiir die Hande,
einer selbst hergestellten Gesichtsmaske oder einer
Riickenmassage mit Ballen kénnen die Besucherinnen
einen wohltuenden Nachmittag genieBen und eine Zeit-
lang vom stressigen Alltag entspannen.

Gerne kdnnen eigene lgelballe mitgebracht werden.
Bitte kleine Handtlicher mitbringen.

Anmeldung bis zum 24. Marz erbeten.




